
2026年３月期 
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決算説明資料 

東証グロース 3137 

2026年1月30日（金） 



一人でも多くのお客様に健康で楽しい食生活を提案し 
豊かな未来社会に貢献します 

わたしたちは、このビジョンを実現するため、挑戦を続けます 
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エグゼクティブサマリー 

4 

MFD事業は売上高がYonY101.5%、CID事業は売上高が
YonY160.9%となり両部門とも販売食数を伸ばす。 

２ 

全社の売上高はYonY97.8%、QonQ106.2%。 
全社の営業利益はYonY141.9%、QonQ144.8%で着地。 
収益構造改革が着実に進展する。 
 

１ 

決算概要(10月～12月) 

マーケティング事業は、売上高がYonY81.7%、QonQ99.7%
と下回るも、４Qは受注残が多く過去最高のQ売上を見込む。 

３ 

年間予算に対する営業利益の進捗は112%、経常利益の進捗は  
１９８％と想定を超える。4Qはさらなる上振れを狙う。 
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26/3期3Q 
（百万円） 

26/3期2Q 
（百万円） 

QonQ 
（％） 

25/3期3Q 
（百万円） 

YonY 
（％） 

売上高 689 649 106.2 705 97.8 

  売上原価 350 337 104.0 373 93.9 

売上総利益 338 3１１ 108.5 331 102.1 

  販管費 283 273 103.5 292 96.9 

営業利益又は 
営業損失（△） 54 37 144.8 38 141.9 

経常利益又は 
経常損失（△） 41 24 167.8 27 151.6 

当期純利益又は 
当期純損失（△） 40 24 168.7 26 152.5 

ＥＢＩＴＤＡ 114 98 116.4 100 114.3 

202６年3月期 第3四半期 決算 
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2026年3月期 第3四半期 セグメント別 

26/3期3Q 
（百万円） 

26/3期2Q 
（百万円） 

QonQ 
（％） 

25/3期3Q 
（百万円） 

YonY 
（％） 

ＭＦＤ 
事業 

売上高 541 500 108.3 533 101.5 

営業利益 89 70 126.8 96 92.7 

ＣＩＤ 
事業 

売上高 63 59 106.7 39 160.9 

営業利益 ▲59 ▲61 － ▲91 － 

マーケ 
ティング 

事業 

売上高 117 117 99.7 143 81.7 

営業利益 88 89 99.3 106 83.3 

調整額 
売上高 ▲33 ▲28 － ▲12 － 

営業利益 ▲64 ▲60 － ▲73 － 
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※26/3期3QにおけるＣＩＤ事業の売上高には、セグメント間の内部売上高33百万円を含んでおります。 
※26/3期2QにおけるＣＩＤ事業の売上高には、セグメント間の内部売上高28百万円を含んでおります。 
※25/3期3QにおけるＣＩＤ事業の売上高には、セグメント間の内部売上高12百万円を含んでおります。 
※26/3期3Qにおける調整額のうち、売上高▲33百万円はセグメント間取引消去、営業利益▲64百万円は全社費用であります。 
※26/3期2Qにおける調整額のうち、売上高▲28百万円はセグメント間取引消去、営業利益▲60百万円は全社費用であります。 
※25/3期3Qにおける調整額のうち、売上高▲12百万円はセグメント間取引消去、営業利益▲73百万円は全社費用であります。 
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26/3期3Q 営業利益 
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売上高の減少【マーケ】 

広告宣伝費の減少【ＭＦＤ】 

原価率の改善【CID】 

25/3期3Q 営業利益 

2026年3月期 第3四半期決算 要因分析(前年同期比) 
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単位：百万円 

決算概要(10月～12月) 
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回復傾向が鮮明に 
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黒字体質に転換 

決算概要(10月～12月) 



23/3月期 24/3月期 25/3月期 26/3月期 

1Q 2Q 3Q 4Q 1Q 2Q 3Q 4Q 1Q 2Q 3Q 4Q 1Q 2Q 3Q 

現預金 
(百万円) 1,038 967 1,010 975 835 776 751 781 750 707 774 758 609 534 492 

商品 
 (百万円) 253 240 201 188 246 254 249 261 246 218 139 126 148 176 160 

製品 

 (百万円) 119 119 136 66 49 88 89 68 81 52 54 41 50 75 90 

減価償却費 
(百万円) 61 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 59 59 59 

有利子負債 
(百万円) 4,459 4,391 4,324 4,256 4,188 4,121 4,053 3,986 3,918 3,850 3,783 3,715 3,648 3,580 3,513 

自己資本比率
(%) 11.4 11.3 12.0 6.8 6.8 7.6 7.8 8.8 7.7 5.9 6.5 5.3 5.2 5.8 6.9 

四半期決算 財務指標推移 
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0% 50% 100% 150% 200% 

当期純利益 

経常利益 

営業利益 

売上高 

全社 

2026年3月期 業績の見通し 

2,992百万円 

    86百万円 

   26百万円 

▲35 
百万円 

   28百万円 

  進捗率 

  65% 
1,960百万円 
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26/3期見通し 

97百万円 

 進捗率 

 52% 

  進捗率 

  198% 

  進捗率 

  203% 

55百万円 

54百万円 

 進捗率 

 112% 



営業利益 

売上高 

0% 50% 100% 

営業利益 

売上高 

営業利益 

売上高 

セグメント別 

2026年3月期 業績の見通し 

2,167百万円  

318百万円 

MFD事業 

520百万円 

385百万円 

398百万円 

▲285百万円 

CID事業 

1,545百万円 

247百万円 

 進捗率 71% 

 進捗率 78% 

 進捗率 46% 

▲189百万円 

323百万円 

242百万円 

 進捗率 62% 

 進捗率 63% 

マーケティング事業 
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26/3期見通し 

181百万円 
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数値改善を実現 

全国約２万か所の医療機関ネットワークの 
医師・栄養士からカタログが配布されるため、 
コストをかけずに新規顧客を獲得できます。 

 
 
 

電話オペレーターは100％栄養士。 
お客様一人ひとりに最適なお食事を提案して
います。 
 

血糖値・中性脂肪・コレステロール・尿酸値・ 
クレアチニン等、圧倒的な数値改善ノウハウが
あります。 
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コストをかけずに 
顧客獲得が実現 

紹介NWで顧客を獲得 

ビジネスの強み 

MFD事業 
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YonYで売上が増加 
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営業利益 四半期推移 
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回復傾向が続く 



33,961 

32,384 
31,277 30,688 30,553 30,348 29,798 29,504 29,048 28,550 

27,311 
26,322 25,841 

24,823 
24,044 24,088 24,646 25,084 

25,802 26,088 25,989 25,595 25,066 

¥16,288 ¥16,547 ¥16,903 

¥15,244 ¥15,483 ¥15,451 
¥16,022 

¥14,718 ¥15,027 ¥15,386 

¥16,782 
¥15,938 ¥15,774 ¥15,900 

¥16,620 

¥15,003 ¥14,678 ¥14,671 
¥15,561 

¥14,480 

¥15,405 ¥15,616 
¥16,351 

1Q 2Q 3Q 4Q 1Q 2Q 3Q 4Q 1Q 2Q 3Q 4Q 1Q 2Q 3Q 4Q 1Q 2Q 3Q 4Q 1Q 2Q 3Q 4Q 
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アクティブ会員数 

月間ARPU 

単位：人 

MFD事業 

アクティブ/ARPU 

※アクティブ会員数・・・過去1年以内に1回以上購入した会員数 
※月間ARPU・・・「月間売上高÷月内に1回以上購入した会員数」の3か月平均 
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おせちの販売によりARPUが上昇 
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※定期コース会員数・・・四半期末日時点の定期コース会員数(休止中を除く) 19 

QonQで会員数が微増 
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※紹介ネットワーク数・・・四半期末日時点の紹介ネットワーク箇所数 20 
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CID事業 

ビジネスの強み 

独自の仕入れネットワーク「旬すぐ共栄会」 
を通して旬の食材を仕入れています。 
 
採れ過ぎた食材を積極的に活用することで、 
好条件の仕入れが実現するだけでなく、 
食品ロス削減にも貢献しています。 

産地A 
産地B 

仕
入
価
格 

春 秋 夏 冬 

下がったタイミングで仕入れる 

開発担当者が全ての商品レビューに 
目を通し、返信します。 
 
お客様のご意見を改善に活かすため、クオリ
ティの高いハイブランドの商品が完成します。 

22 

好条件の仕入れ 顧客の声を活かす 

商品購入 

全投稿に 
返信 

レビュー 
投稿 

商品改善 



 

 ECチャネル 
 

自社ECサイトから販売 

顧客獲得のフロー 

23 

ＣＩＤ事業 

 

 リテールチャネル 
 

 スーパー、ドラッグストア、コンビニなどの 
 小売店舗にて販売 

店舗数を増やすとともに商品の 
認知を高めECユーザーを獲得 

コンビニエンスストア 

ドラッグストア 

スーパーマーケット 

56,007店舗※3 

23,723店舗※2 

２３,039店舗※1 

※3.出典：日本フランチャイズチェーン協会『コンビニエンスストア統計調査月報2025年11月度』 

※2.出典：日本チェーンドラッグストア協会『第25回（2024年度）日本のドラッグストア実態調査』 

※1.出典：全国スーパーマーケット協会『2025年版スーパーマーケット白書』 

<参考>国内の総店舗数 

②販売店舗を拡大 

試食販売など 
店頭PR 

③
認
知
を
高
め
る 

①小売店へ  
   「旬をすぐに」を提案 

④顧客獲得 
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CID事業 

TV放送 

プロモーション 確実に構造改革が進む 



-87 

-179 

-279 

-554 

-122 

-80 

-156 

-391 

-102 
-118 

-110 

-426 

-99 

-55 
-73 

-94 
-79 

-119 
-91 -99 

-68 -61 -59 

1Q 2Q 3Q 4Q 1Q 2Q 3Q 4Q 1Q 2Q 3Q 4Q 1Q 2Q 3Q 4Q 1Q 2Q 3Q 4Q 1Q 2Q 3Q 4Q 

21/3期 22/3期 23/3期 24/3期 25/3期 26/3期 

CID事業 

営業利益 四半期推移 

単位：百万円 
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TVCM 

マイナスが確実に縮小傾向 



26 

CID事業 

拡大への取り組み 

❶ＣＩＤ事業部 営業部の新設へ 
   リテールチャネル部門の販路拡大を加速 

➋ＥＣ向け商品の改廃を推進 
   ハイブランド冷食として、さらなる品質向上へ 

➌リテールチャネル向け 新商品の開発 
   お客様の声、当社の強みを活かしたメニューを拡充 
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CID事業 

プロモーション 

-70℃で瞬間凍結（特許技術） 
されているため旨み・美味しさが 

閉じ込められている 

国産ハイブランド冷食 
の認知度を向上 

SNSで魅力を発信 

国産食材 
100％である 

食品添加物82種類が 
不使用である 

  工場でありながら、 
レストランと同じように製造 
するため手作り感がある 

生産者が特定されて 
いるため安心感がある 

人気のカレーは 
既製品のカレールーではなく 

スパイスから作っている 

インジェクションで 
脂を注入していない 

成型肉や結着剤を 
使用していない 

素材を活かすため 
１℃単位の加熱コントロール 

（特許技術）をしている 

広告費を掛けていないため、 
その分良い食材を使用できる 
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専門家のリコメンドで 
効果的なマーケティング 

マーケティング事業 

唯一無二の 

医療機関ネットワーク 

質の高い調査結果で 

マーケティング戦略を提案 

ビジネスの強み 

約２万か所の医療機関ネットワークを活用
し、医師・管理栄養士から商品のリコメンド
を行うため、ヘルスケア商品を取り扱う 
食品メーカー等の売上拡大・ブランド価値 
の向上が実現します。 

専門家（医師・管理栄養士）・患者・顧客に 
対して調査や分析を行うことで、最適な提案
が可能となります。 
 
 

患者 
顧客 専門家 

(医師・管理栄養士) 

質の高い
調査結果 医師・ 

栄養士 
患者 当社 

食品メーカー 
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営業利益 

営業利益率 

単位：百万円 

マーケティング事業 

営業利益 四半期推移 
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項目 SDGｓ 

26/3期3Q 

25/3期 

実績 
年度目標 実績 

途中 

評価 

1 9連休以上取得率※ 100% 100% 〇 100％ 

２ 有給取得率 90% 52.3% × 97.5% 

３ 部活動の支援 実施 実施 〇 実施 

４ 月間平均所定外労働時間 18時間以下 21.9時間 × 16.5時間 

５ 女性管理職率 65%以上 75.0% 〇 72.7％ 

６ 時短勤務制度を活用する社員数 9名以上 10名 〇 11名 

7 
育児休業中の社員との交流会 

「ウェルカムデー」 の開催 12回 9回 〇 12回 

8 
社内コミュニケーション活性化のための 

交流会・BBQの開催 5回 4回 〇 5回 

9 
栄養学科の学生向け就職セミナー 

「栄養士が未来を切り拓く202５」の開催 1回 1回 〇 １回 

ESG・SDGs 

33 ※ 202５年6月1日までに入社した社員が対象 

人的資本経営 



ESG・SDGｓ 

34 

栄養学科の学生向け就職セミナー「栄未来202５」 
 

様々な業種で活躍する管理栄養士10名によるオンライン講演会を11月16日(日)に 
開催しました。栄養士を志す学生が多数参加し、活発な質疑応答が行われました。 

トピックス 

栄養士が活躍する世の中を作り、健康な人々を
増やすことで、豊かな未来社会を実現 
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 3   ＭＦＤ事業 

 4   CIＤ事業 

 5   マーケティング事業 
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ファン株主２万人構想 

①新株主優待制度の開始 
 
 

②株主アンケートの実施  

 ＜６月予定＞ 
 

③株主試食会イベント  
 ＜7月１２日（日）10:00～14:00＞ 
 

④管理栄養士による健康セミナー 
   （株主懇親会）  

 ＜8月23日（日）10:00～12:00＞ 
 

2026年の取り組み 

新株主優待制度 
 
3月31日時点で100株(1単元)以上の当社 
株式を保有されている株主様を対象とします。 
 
保有株式数に応じて、国産ハイブランド冷食 
『旬をすぐに』にてご利用いただけるお食事 
クーポンを贈呈いたします。 
 
2026年３月末より下記の優待内容となります。 
 

 
  

 
 
 
 
 

保有株式数 優待内容 

100株以上 お食事クーポン 3,000円分 

500株以上 お食事クーポン 7,000円分 

1,000株以上 お食事クーポン 10,000円分 

2,000株以上 お食事クーポン 15,000円分 



2,758 2,761 2,618 2,575 2,460 

4,219 

5,234 

目標 
2026年3月末 

8,000 

9月末 3月末 9月末 3月末 9月末 3月末 9月末 3月末 
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23年3月期 24年3月期 25年3月期 26年3月期 

単位：人 

7/2(水) 
大株主による 
立会外分売の実施 

6/6(金) 
株主優待の贈呈を開始 

株主アンケートの実施 

5/25(日) 試食会イベントを開催 

7/6(日) 管理栄養士による健康セミナーを開催 

ファン株主２万人構想 

株主数 

10/1(水) 株式分割の実施 

10/31(金) ２Q決算アフタートークを開催 

3/31(火) 新株主優待制度への拡充 



説明内容に関するお問い合わせは、下記までお願いいたします。 
 
お問い合わせ先: 
株式会社ファンデリー 
経営企画室 
e-mail : ir_info@fundely.co.jp 
TEL : 03-6741-5880 

本発表において提供される資料ならびに情報は、いわゆる「見通し情報」（forward-
looking statements）を含みます。 
 
これらは、現在における見込み、予測およびリスクを伴う想定に基づくものであり、実
質的にこれらの記述とは異なる結果を招き得る不確実性を含んでおります。 
 
それらリスクや不確実性には、⼀般的な業界ならびに市場の状況、金利、通貨為替変
動といった⼀般的な国内および国際的な経済状況が含まれます。 

 
今後、新しい情報・将来の出来事等があった場合であっても、当社は、本発表に含まれ
る「見通し情報」の更新・修正をおこなう義務を負うものではありません。 

https://www.fundely.co.jp/ir/mail 

右のQRコードからもご登録できます 

IRメール配信 

免責事項 
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